KANTON:-
LUZERN

Wenn das Schicksal zuschlagt
...es betrifft immer die anderen, bis es dich selber trifft

Schicksalsschlage treffen uns unerwartet und ohne Ruiicksicht. Wie reagiere ich in solchen
Momenten? Wie gehe ich proaktiv auf Mitmenschen zu, die eine dramatische Zeit zu meistern
haben und kann ich mich tGberhaupt auf einen Schicksalsschlag vorbereiten? Der Kurs zeigt auf,
dass wir viele Ressourcen schon in und um uns haben, wir missen sie aber einzuordnen und zu
nutzen wissen. Trauen Sie sich, tauschen sie sich mit uns aus und nutzen Sie die Mdglichkeit, sich
so gut wie moglich auf den Moment vorzubereiten, der hoffentlich nie eintrifft.

Organisation Berufsbildungszentrum Natur und Erndhrung BBZN, Landwirtschaft
Luzerner Bauerinnen- und Bauernverband LBV

Kursleitung Irene Meyer Milller, selbststandige Seelsorgerin, Kursleiterin und
Erwachsenenbildnerin aus Eschenbach www.in-worte-fassen.ch

Co-Leitung Claudia Bucher, Bauerin & Coach, Rain www.cb-coaching.ch
Zielpublikum Bauerinnen und Landfrauen aus dem Kanton Luzern

Kursort BBZN Sursee, Hauptgebaude, Dachgeschoss, Raum 1-306
Datum / Zeit Freitag, 13. September 2024, 14.00 bis 17.00 Uhr

Kosten CHF 45.00 inkl. Kursunterlagen, Kaffee und Kuchen
Anmeldung bis Montag, 2. September 2024 an: BBZ Natur und Erndhrung,

Kurssekretariat, Sennweidstrasse 35, 6276 Hohenrain
Tel. 041 228 30 70 oder unter bbzn.lu.ch/kurse

LUZERNERBAUERINNEN



